
〒860-0862 熊本市中央区黒髪 3-3-10
TEL  ：096-345-2550
FAX：096-345-0373
　 info@harmony-mimoza.org
https://harmony-mimoza.org/

（9 時～19 時）

【開館時間】
ホール他貸室 /  9：00～21：30
情報資料室 /  9：00～19：00
【休館日】
第 2・第 4月曜日
（祝日の場合は翌平日・12月29日～翌年1月3日）

2023.7 月号 vol.133

申込 5月9日（火）までに電話で
はあもにいへ要予約（9時～ 19時）

ハローワーク相談員相談員

※通信はホームページでもご覧いただけます
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第２無料
駐車場

ホリデイ
スポーツ
クラブ

ＴＫＵ住宅展示場
住まいランド

◆熊本電鉄バスをご利用の場合
　　

※C1、3 のバス停は、はあもにい目の前です。

桜町
ﾊﾞｽﾀｰﾐﾅﾙ
乗り場から

⇒C1、3 乗車で
「男女共同参画センターはあもにい前」
下車
⇒C4、5、6、7、9 乗車で
「濟々黌前」下車

公共交通機関の利用の協力をお願いいたします

 

料金 無料

申込みフォーム→

熊本市男女共同参画センターはあもにい
（敷地内有料駐車場 /１回 200 円）

水曜日 （1人1時間程度、毎月第３水曜 開催）

画 /ブンノ絵巳

　閣議決定された「こども
未来戦略方針」。2030年ま
での男性の育児休業取得
率の目標を85％へ引き上げ
る、両親ともに育休取得す
る場合の給付率を手取りで
10割相当に引き上げるな
ど、新たな方策案を掲げて
います。
　育休は大切な制度です
が、仕事復帰後も育児は続
きます。
　働き方、タイムマネジメン
トの見直し、分割制度を使
い2回目の育休をとる、民間
サービスを使うなど、夫婦と
もにワーク・ライフ・バラン
スを考えることも重要です。

マンガで考える
「男女共同参画」

加者募集参

メ
多
…メインホール
…多目的ホール

はあもにいホールスケジュール
7
2023

月 ※6 月 15 日現在の情報です。スケジュール等は変更される場合があり
ます。予めご了承ください。
※各催事の内容・チケット入手方法は、主催者へお問い合わせください。

先着順・要事前予約　定員 10組

開催日 催事名 主  催 開  演 問・料金

福井マンドリン教室 13：00第 16 回マンドリンフェスタ
マンドリン発表会

8
【土】

令和 5 年度
黒髪校区 「ミニ集会」

黒髪校区
青少年健全育成協議会

0120-896-799
（同団体）

090-3100-0261
（秋山）19：00

9：30

11【火】

12【水】

13【木】

15
【土】

9
【日】

リトミック月例研修会 特定非営利活動法人
リトミック研究センター

9：30安全運転管理者等講習
一般社団法人

熊本県安全運転管理者等
協議会

096-384-3405
（同団体）

090-2856-2913
（福井）

KiE ダンシングバレエ 17：30KiE ダンシングバレエ
バレエ発表会

22
【土】

096-378-6811
（同団体）

メ

メ

熊本県立第一高等学校
演劇部 13：30熊本県立第一高等学校

演劇部　卒業公演
17

【月・祝】
096-354-4933
（同高校）

090-5023-8912
（同団体）13：009

【日】

第 16 回
音の夢ピアノコンクール
鳥栖ピアノステップ 「熊本地区予選」

音の夢ピアノコンクール
鳥栖ピアノステップ

実行委員会
メ

メ

※予定変更の場合があります
予 託 お子さんをお預かりします。事前予約参加には申し込みが必要です。講座・催しのご案内

発行日 / 2023 年 6 月 25 日

＠harmony_mimoza ＠harmony.mimoza

カードゲームを通して、父子で SDGs を楽しく学ぼ
う！ 環境問題、ジェンダー平等… SDGs の目標につ
いて学びながら、自由研究のテーマ探しをしません
か。 中学校・高校の理科教員でもある講師が自由研
究のヒントも伝授！ 

※関係者のみ

※関係者のみ

※関係者のみ

30
【日】

宮崎ピアノ教室 14：30宮崎ピアノ教室 ピアノ発表会 090-8767-2234
（同団体）

7/30
日曜日

10：00 ～ 12：00

会場

料金 無料
2階 学習室

対象

講師 神田みゆき氏
（SDGs Association 熊本代表）

小学3年生以上のお子さまと保護者（原則と
して父親。それ以外の方の参加はご相談ください）

申込 7月 1日（土）
午前9時から電話または
右記申込フォームで受付
（HP内リンクあり）

ユニバーサルマナー検定 3級は、高齢者や障がい者、ベビーカー
利用者などの視点に立って行動するための入門講座です。
多様な立場や視点で生活の中のハードルを見つめ直す、代表的な
声かけ法 など、基本的な内容に加え、多様な立場の人たちの特徴
や心理状況を考えるワークを行います。

ユニバーサルマナー検定
3級資格取得講座

先着順・要事前予約　定員 30人先着順・要事前予約　定員 12組
8/5
土曜日

10：00 ～ 12：30

会場

料金 2,000 円（通常 5,500 円、うち 3,500 円は
はあもにいから助成）

2階 学習室

対象

講師 田中利樹氏（株式会社ミライロ）

小学3年生以上（小学生は保護者と一緒に
受講することを推奨）

申込 7月 5日（水）午前9時から電話または
右記申込フォームで受付（HP内リンクあり）

申込フォーム申込フォーム

親子で参加
夏休みの
自由研究に！

託予
両立支援講座「自由研究のタネを探そう！」

～父子で挑戦SDGｓdeカードゲーム～

託予

SDGｓで
自由研究！
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子どもを産み育てやすい国かどうか

男女共同参画課相談室のご案内

どなたでもご利用いただけます。 秘密は固く守られます。
ひとりで悩まずに、 お気軽にご相談ください。

ファミリー・サポート・センター〈熊本〉

行政相談

月曜日～土曜日 9：00～17：00 ☎096-345-3011
お気軽にお問い合わせください。※利用には登録が必要です

子どもを預けたい方と預かりたい方とで作られる会員
組織です。はあもにいの2階、食のアトリエ前に事務局
があります。

ご相談は各区福祉課でもお受けすることができます。その他熊本市にお住まいの方はこころ
の健康センター、子ども・若者総合相談センターなど、内容等によりご相談先がございます。

コチネラちゃん

☆注意：相談場所・対応は、 センターでは行っていません☆

相談は無料

096-352-2587

専門相談
面談予約専用電話

電話相談

面談相談

面談相談

男女共同参画
に関する
法律相談

DV法律相談

内 容 相談日時 電話番号

第４木曜日
13:00~16:00

第2・３木曜日
13:00~16:00

月～金曜日
8:30~17:15

いつでも可

月曜日～金曜日
９:00~16:00

096-328-3322

dv_soudan
@city.kumamoto.
kumamoto.jp

ＤＶ相談
配偶者からの暴力に
関する相談を相談員
がお受けします

DV （パートナー等から
の暴力） に関する相談に
弁護士がアドバイスしま
す

離婚・親権・パワハラ・
セクハラなど男女共同参
画に関する相談に弁護士
がアドバイスします

専  

門  

相  

談

メール相談

※ただし回答に
1週間程度かかります

　「わたしは、  未来のおまえなの にょー」。
夏真っ盛りのある日、茶トラネコに話し
かけられた中２の颯太。忠告に来たとい
うネコによれば、このままだと颯太は大
変な将来になるらしい…。
　妹・陽菜子の「私ばかりやらされて、お
兄ちゃんがやらなくていいのはおかし
い」との強い主張もあり、家事をしぶし
ぶ手伝う颯太。部活に勉強に負担が増し鬱憤が溜まる
日々ですが、少しずつ社会のしくみに気づき始め…。祖
父母の家、自宅、学校等、日常の中のジェンダーバイアス
（男女の役割について無意識の偏見や固定観念をもつこ
と）に気づいていく男の子の物語。
　おばあちゃんだけがなんでもするのは「ふつう」？　
男子がおごるのは「ふつう」？　「ふつう」取れたボタン
は誰が付けるの？　気づきを得て颯太がどう変わって
いくか。「考える」ことから可能性が広がっていく、小学
校高学年くらいからぜひ読んでほしい１冊！

はあもにい１階　情報資料室 おすすめ本

考えたことなかった
魚住直子／著　偕成社

幼 児 室 だ よ り

7月 4日(火)11時～(約30分)  
1 階ロビー ※無料、予約不要

日時

場所

種相談受付各

　毎月第３水曜日開催。１歳～未就学児の託児
あり（10日前までに要予約）。子ども同席可。

問

会場 料金

総務省熊本行政評価事務所
☎096-324-1662
☎0570-090110（行政苦情110番）

吉永伯枝さん（総務省 行政相談委員）
１階ロビー 無料

相談員

　社会福祉や役所の手続き…あなたの
悩みを行政相談委員に相談しません
か？

　就職活動や仕事に対する不安や悩みに個別
に対応。求人検索も行います。

はあもにい働き方相談所

（原則 毎月第1火曜 開催）

4
火曜日

10：00 ～ 12：00

予 託

7/ 

7/ 

19 10：00 ～ 15：00
水曜日

申込 7月11日（火）までに電話で
はあもにいへ要予約
（9時～ 19時）

ハローワーク相談員相談員

料金 無料

よんで　よんで の会

Q.どんなことをするの？

A.絵本の読み聞かせのほか、紙芝居、
パネルシアター、ふれあい遊びなど
毎月楽しいイベントをお届け♪

Q.子どもが泣いたり、
　　　じっとしていないかも

A.大丈夫です♪　赤ちゃんの参加も多い
ですよ。おさんぽ感覚でおいでくださいね

対象は未就学児と
その保護者です。
参加者の交流の時間も
始めました！

はあもにいの事業や活動をご紹介します

　熊本在住の詩人・伊藤比呂美さんを講師に迎
え、５月21日（日）に「比呂美のライブ！ 万事OK
～わたしが熊本にいる理由～」をはあもにい多
目的ホールで開催しました。
　伊藤さんは、詩の創作にとどまらず、海外で
の朗読ライブ、早稲田大学での講義をはじめ若
者への文学指導など幅広く活動されています。
そんな伊藤さんが「熊本にいる理由」は何か、ま
た、これから熊本がサステナブル（持続可能）な
社会であるために、私たちがこれから考えるべ
きことは何か、についてお話しいただきました。
　子育て、離婚、介護、看取りと波乱万丈の経験
をした伊藤さん。長年アメリカと熊本を行き来
する生活を送っています。欧米と日本のジェン
ダー比較、熊本の豊かな自然環境などに触れな
がら「ジェンダーに対する姿勢、自然に対する姿
勢が日本は後ろ向きで遅れていると思う。社会
が変わらないのは、そこに住む人の興味や関心
が薄いからかも」と語りました。
　後半は、参加者からの人生相談を実施。親と
の関係、性自認など、20代～ 70代のさまざまな
悩みに伊藤さんがストレートかつユーモラスに
回答。会場からは大きな頷きや笑いが起こるこ
とも。参加者からは「熊本の良いところ、問題点
がわかった」「人生について悩んでいたが、一つ
の力強い生き方を見せてもらえて感動した」と
いった声が寄せられました。

波乱万丈の経験から語る人生　悩める参加者にアドバイス

比呂美のライブ！ 万事OK
　　　　～わたしが熊本にいる理由～
日時： 2023 年 5月 21 日（日）  
　　　14：00 ～ 16：00
場所：２階多目的ホール　　参加者：124 人
講師：伊藤比呂美氏（詩人）

男女共同参画に関する基本的な講座
（ウィメンズカレッジ市民公開講座）
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　子どもを持つことによって生じる社会的・経済的に不利な状況を指す言葉
「チャイルドペナルティ」。米プリンストン大学のヘンリック・クレベン教授
らが19年に提起した問題で、日本においては出産後の女性の賃金格差や
キャリアの中断などが注目されています。日本大学教授・末冨芳さん、立命館
大学准教授・桜井啓太さんが共著した提言書ではこの言葉は「子育て罰」と訳
しています。
　内閣府の行った「少子化社会に関する国際意識調査（2021年.3月公表）」に
よると、「子どもを産み育てやすい国かどうか」というアンケート調査で、日
本では「そう思わない」と答えた人が61.1％の結果（2015年は52％）。それに
対して、スウェーデンは2.1％の結果でした。右図参照。

気になる！ジェンダートピック「チャイルドペナルティ」

内閣府「少子化社会に関する国際意識調査」2021.3


